
« Ile ! …était une fois » 

 

« Souquez, souquez, moussaillon ! 

Tirez, Hissez, Tirez matelot ! 

Sur la grande bleue 

Vers les îles vertes 

Sous les voiles blanches 

Des grands navires ! » 

 

(Spectacle conte, danse et musique jeune public, de 30 minutes, créé 

pour les enfants de 0 à 5 ans, accompagnés de leurs parents et de 

leurs frères et sœurs) 

Suivez les gestes et les comptines, les chansons et les mots ronds. La 

conteuse se fait capitaine…. Embarquerez-vous ? 

« Un jeune enfant rêve de devenir Matelot, il joue, il joue, il joue au 

bord de la mer,  jusqu’à ce qu’il embarque sur un grand voilier, à la 

découverte d’une île de paradis où il rencontrera un étrange poisson 



arc-en-ciel » Inspirée par l’histoire vraie de Narcisse Pelletier, un 

jeune marin qui vécu avec une tribu des îles d’Océanie au tout début 

du 20ème siècle et d’un conte traditionnel des milles et une nuit, 

Charlotte IRVOAS tisse un récit sonore et visuel à partager en 

famille.  

 

 



Note d’intention :  

Comment offrir un récit qui puisse réunir parents, frères et sœurs dans la complicité avec 

les jeunes enfants ? C’est en puisant dans le langage de la danse et des tissus, celui de la 

mélodie et du chant, des bruitages et du jeu théâtral que j’y réponds. J’ai crée un récit à 

la fois contemplatif et participatif où le jeu des questions, réponses offertes par le 

conte crée une complicité avec les parents et les enfants.  

Le spectacle est aussi une ode à la magie de l’océan et une rêverie autour de ces îles aux 

milles printemps où la nature arc-en-ciel chante et enchante. Ce monde aquatique a 

bercé toute l’enfance de la conteuse, c’est donc un rêve ancien qui prend forme, celui de 

faire chanter l’eau de mer et celui de mêler la danse et le conte dans une forme légère 

qui puisse s’adapter aux crèches comme aux salles de spectacle. 

La trame narrative du spectacle propose une allégorie de notre lien avec la planète terre 

et à l’abondance qu’elle propose si l’on apprend à entendre les lois du vivant.  

(« Au fur et à mesure de mes passages en crèche, j’ai découvert une autre façon d’être 

en relation avec le public. J’aime que nous chantions ensemble, j’aime aussi passer un 

temps avec les jeunes enfants, les parents et les puéricultrices avant le voyage. C’est 

comme si, sur le port, nous nous détendions ensemble au son des notes de guitare, 

avant d’embarquer. Le temps qui suit le spectacle est également un temps d’échange 

où l’on peut jouer de la musique, se raconter des secrets et échanger d’autres 

comptines et des jeux de doigts.  Je trouve important dans ces contextes que nous 

effleurions la magie, dans la souplesse de l’accueil. » 

Historique  du spectacle :  

Spectacle crée pour «  la maison des contes et des histoires »  (à Paris).  Il a été joué en 

public 10 fois, 3 fois à Paris et 2 fois dans les Yvelines et 2 fois en Ardèche… En 2011,  

2012 puis repris en 2013, En 2014, il a été joué sur la plage et au festival des « 50 de 

Nature et progrès » en Lozère. 

PUBLICS  :Conçu au départ pour les jeunes enfants de 0 à 3 ans, peu a peu j’ai observé 

qu’il convenait a un public très hétéroclite, car l’histoire peut se lire a différents niveau. 

Ma surprise a été de rencontrer des enfants d’un IME (institut médicaux éducatif … ) et 

de constater à quel point notre échange fut bon, profond et joyeux.  



 

Besoins technique :  

Jauge d’environ 50 personnes pour l’instant 

Un espace de 4 m de sur 4m minimum pour le spectacle avec un mur pour y suspendre 

un tissu noir. 

Il marche très bien en extérieur. 

Une atmosphère silencieuse 

Si possible 2 spots de théâtre, mais ce n’est pas obligatoire, car j’ai aussi du matériel. 

Des coussins et des tapis pour les enfants. 

Conditions financières. 

Elles sont variables, en fonction des budgets et des structures que je rencontre. Le 

spectacle a été acheté pour 450 euros à la bibliothèque des Mureaux dans les Yvelines, 

mais son prix est plutôt autour de 300 euros.  

Charlotte IRVOAS 06 75 58 21 07         

Une vidéo est disponible sur mon site : Dans le premier onglet : “ spectacle jeune public” 

http://charlotteirvoas.wix.com/les-mots-dansants. 



 


